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Пояснительная записка к учебному плану среднего общего образования

МБОУ «Средняя общеобразовательная школа №1» 

города Рубцовска Алтайского края 

для 10 а класса, реализующего ФГОС СОО, 

на 2023-2024 учебный год

Учебный  план  МБОУ  «СОШ  №1»,  реализующий  основную  образовательную
программу среднего общего образования, определяет общий объем нагрузки и максимальный
объем  аудиторной  нагрузки  обучающихся,  состав  и  структуру  обязательных  предметный
областей по классам, формы промежуточной аттестации. 

Учебный  план  МБОУ  «СОШ  №1»,  реализующего  основные  образовательные
программы  среднего  общего  образования,  сформирован  в  соответствии  с  требованиями,
изложенными в следующих документах:

Федеральный  Закон  от  29.12.2012  No  273-ФЗ «Об образовании в РоссийскойФЗ  «Об  образовании  в  Российской
Федерации» (далее – ФЗ-ФЗ «Об образовании в Российской273);

Приказ Минобрнауки России от 17 мая 2012 г. No413 «Об утверждении Федерального
госу-ФЗ «Об образовании в Российскойдарственного  образовательного  стандарта  среднего  общего  образования»  (с
изменениями)

Федеральная образовательная программа среднего общего образования,  утвержденный
приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.23 № 371

Приказ Министерства просвещения  РФ № 115 от 22 марта 2021 года «Об утверждении
Порядка  организации  и  осуществления  образовательной  деятельности  по  основным
образовательным  программам  начального  общего,  основного  общего,  среднего  общего
образования»;

Санитарно-ФЗ «Об образовании в Российскойэпидемиологическими  правила  и  нормативы СП  2.4.3648-ФЗ «Об образовании в Российской20
«Санитарно-ФЗ «Об образовании в Российскойэпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха
и оздоровления детей и молодежи», утвержденными Постановлением Главного санитарного
врача Российской Федерации от 28.09.20 No 28

Устав МБОУ «СОШ №1»
Основная образовательная программа среднего общего образования МБОУ «СОШ №1»;
Нормативный  срок  освоения  ООП  СОО  составляет  2  года.  Количество  учебных

занятий за 2 года на одного обучающегося -ФЗ «Об образовании в Российской не менее 2170 часов и не более 2516 часов (не
более 34 часа в неделю). 

Продолжительность учебного года при 5-ФЗ «Об образовании в Российскойдневной неделе:
10 класс -ФЗ «Об образовании в Российской 34 учебных недели;
11 класс – 34 учебные недели.
 Максимальное число часов в 10-ФЗ «Об образовании в Российской11-ФЗ «Об образовании в Российскойх классах  -ФЗ «Об образовании в Российской   34.
Учебный  план  обеспечивает  преподавание  и  изучение  государственного  языка

Российской Федерации,  а  также  возможность  преподавания  и  изучения родного языка из
числа языков народов Российской Федерации, в том числе русского языка как родного языка,



государственных языков республик Российской Федерации.
Федеральный  учебный  план  состоит  из  двух  частей:  обязательной  части  и  части,

формируемой участниками образовательных отношений.
Обязательная  часть  федерального  учебного  плана  определяет  состав  учебных

предметов  обязательных  для  всех  имеющих  по  данной  программе  государственную
аккредитацию  образовательных  организаций,  реализующих  образовательную  программу
среднего общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам)
обучения.

Учебный  план  профиля  обучения  и  (или)  индивидуальный  учебный  план  должны
содержать не менее 13 учебных предметов («Русский язык», «Литература», «Иностранный
язык»,  «Математика»,  «Информатика»,  «История»,  «Обществознание»,  «География»,
«Физика»,  «Химия»,  «Биология»,  «Физическая  культура»,  «Основы  безопасности
жизнедеятельности»)  и  предусматривать  изучение  не  менее  2  учебных  предметов  на
углубленном уровне из соответствующей профилю обучения предметной области и (или)
смежной с ней предметной области. 

Часть  федерального  учебного  плана,  формируемая  участниками  образовательных
отношений, определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов,
учебных  модулей  по  выбору  обучающихся,  родителей  (законных  представителей)
несовершеннолетних обучающихся, в том числе предусматривающие углубленное изучение
учебных  предметов,  с  целью  удовлетворения  различных  интересов  обучающихся,
потребностей  в  физическом  развитии  и  совершенствовании,  а  также  учитывающие
этнокультурные интересы, особые образовательные потребности обучающихся с ОВЗ.

Время,  отводимое  на  данную  часть  федерального  учебного  плана,  может  быть
использовано на:

увеличение  учебных  часов,  предусмотренных  на  изучение  отдельных  учебных
предметов обязательной части, в том числе на углубленном уровне;

введение  специально  разработанных  учебных  курсов,  обеспечивающих  интересы  и
потребности участников образовательных отношений, в том числе этнокультурные;

другие виды учебной, воспитательной, спортивной и иной деятельности обучающихся.
При  проведении  элективных курсов  осуществляется  деление  класса  на  2  группы,  в

соответствии с образовательными запросами учащихся. 

Сложные 
вопросы курса 
физики

программа  курса  учитывает  цели  обучения  по  физике  учащихся
средней школы и соответствует государственному стандарту физического
образования. Материал излагается на теоретической основе, включающей
вопросы  классической  механики,  молекулярной  физики,
электродинамики, оптики и квантовой физики.

Основы 
экономических 
знаний

цель  курса  формирования  у  обучающихся  опыта  эффективного
планирования и использования личного, семейного бюджета, ориентации
в услугах и продуктах, предлагаемых финансовыми институтами.

Математическ
ие основы 
информатики

курс направлен на овладение учащимися конкретными предметными
знаниями  и  умениями,  необходимыми  для  дальнейшего  применения  в
образовательной деятельности

Разговорный 
английский

элективный курс нацелен на развитие коммуникативных умений и
навыков  учащихся,  снятие  психологического  барьера  при  говорении,



обретение  легкости  и  естественности  в  выражении  своих  мыслей  на
иностранном (английском) языке.

В  интересах  обучающихся,  с  участием  обучающихся  и  их  родителей  (законных
представителей) могут разрабатываться индивидуальные учебные планы, в рамках которых
формируется  индивидуальная  траектория  развития  обучающегося  (содержание  учебных
предметов, курсов, модулей, темп и формы образования). 

Учебный  план  определяет  количество  учебных  занятий  за  2  года  
на одного обучающегося – не менее 2170 часов и не более 2516 часов (не более 37 часов в
неделю при 6 – дневной учебной неделе, 34 часа в неделю при 5-ФЗ «Об образовании в Российской дневной учебной неделе ). 

Изучение  второго  иностранного  языка  из  перечня,  предлагаемого  организацией,
осуществляющей  образовательную  деятельность,  осуществляется  по  заявлениям
обучающихся,  родителей  (законных представителей)  несовершеннолетних  обучающихся  и
при наличии возможностей организации, осуществляющей образовательную деятельность.

Индивидуальный проект
В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального проекта.

Индивидуальный  проект  выполняется  обучающимся  самостоятельно  под  руководством
учителя  по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов,
курсов  в  любой избранной области  деятельности:  познавательной,  практической,  учебно-ФЗ «Об образовании в Российской
исследовательской,  социальной,  художественно-ФЗ «Об образовании в Российскойтворческой,  иной.  Индивидуальный проект
выполняется обучающимся в течение одного года в рамках учебного времени, специально
отведенного учебным планом.

Учебный  план  Школы  позволяет  каждому  определиться  с  выбором  профиля,
осуществить  набор  элективных  курсов,  которые  в  совокупности  и  составляют  его
индивидуальную образовательную траекторию.

Промежуточная  аттестация  X-ФЗ «Об образовании в РоссийскойXI  классах  по  отдельным  предметам  осуществляется
путем  выведения  годовых  отметок  успеваемости  на  основе  полугодовых  отметок
успеваемости,  выставленных  обучающимся  в  течение  соответствующего  учебного  года  в
соответствии с Положением о текущем контроле успеваемости  и промежуточной аттестации
обучающихся  в  МБОУ  «Средняя  общеобразовательная  школа  №1»  приказ  №  191   от
25.08.2023 г)
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН
среднего общего образования

МБОУ «Средняя общеобразовательная школа №1» для обучающихся 10-ФЗ «Об образовании в Российской11 класса
 на 2023-ФЗ «Об образовании в Российской2024 учебный год 

социально-ФЗ «Об образовании в Российскойэкономический профиль 

Предметная область Учебный предмет Уровень Количество
часов в неделю

10 класс
Обязательная часть

Русский язык и литература Русский язык Б 2
Литература Б 3

Иностранные языки Иностранный язык Б 3
Математика и 
информатика

Алгебра и начала 
математического 
анализа

У
4

Геометрия У 3
Вероятность и 
статистика

У
1

Информатика Б 1
Естественно-ФЗ «Об образовании в Российскойнаучные 
предметы

Физика Б 2

Химия Б 1
Биология Б 1

Общественно-ФЗ «Об образовании в Российскойнаучные 
предметы

История Б 2
Обществознание У 4
География Б 1

Физическая культура, 
основы безопасности 
жизнедеятельности

Физическая 
культура

Б
2

Основы 
безопасности 
жизнедеятельности

Б
1

 Индивидуальный 
проект

 ЭК
1

ИТОГО  32
Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений

 
2

Элективный курс «Сложные вопросы курса физики»
ЭК 1

Элективный курс «Разговорный английский»

Элективный  курс  «Математические  основы ЭК 1



информатики»
Элективный курс «Основы экономических знаний»

Учебные недели  34

Всего часов  34

Максимально допустимая недельная нагрузка в 
соответствии с действующими санитарными 
правилами и нормами

 

34

Общая допустимая нагрузка за период обучения 
в 10–11-ФЗ «Об образовании в Российскойх классах в соответствии с 
действующими санитарными правилами и 
нормами в часах, итого
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