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VY4eOHO-TeMaTH4ECKOE IITAHUPOBAHUE
Kpyxok no ncuxonorun « TponuHka k csoemy f»

Kiaccel 2 — bI€ KJIACChI

VYuurenb J[Tomxenko Mapun AHatonbeBHA

KomnnuecTBO yacoB: Ha roj 36 B HEJIEITIO 1 qac;

VyeOuuk TpomuHKA K cBOEMY si: YPOKH IICUXOJIOTMHU B HaYaiabHOM mkoie (1 — 4

kiaccenl) XyxiaeBa O. B. —4 —e usa. M.: I'enesuc, 2018

(Ha3zBaHUe, aBTOP, U3/IATEIILCTBO, FOJ U3/IaHMS])



IosicHuTeALHAA 3aNNCKA

PaGouas nporpamma kypca «TponrHka Kk cBoeMy f» cocTaBiieHa Ha OCHOBE:
1. denepanbHOrO TOCYAApPCTBEHHOTO OOPa30BaTEIBHOTO CTaHAApTa HAYAJIbHOTO
o01ero ooOpa3oBaHus;
2. IlpumepHOii MporpaMMbl Ha4aJIbLHOTO 00I1IEr0 00pa30BaHUS;
3. O6pazoBarenbHoit mporpammbel HOO MBOY «COII Ne 1
Pabouue nmporpammei.
1. PabGouas mnporpamma pa3paboTaHa Ha OCHOBE MpoOrpammbl (POPMHUPOBAHUS
MICUXOJIOTUYECKOT0 3/I0POBhS MIIA/IIINX IIKOJbHUKOB « TpONUHKA K CBOEMY 51: YPOKHU
MICUXO0JIOTMU B HauanbHOU mkone (1 — 4 kmaces)» Xyxnaesa O. B. — 4 — e uzn. M.:
I'enesuc, 2018
2. Ilnana BHeypouHOH nesrenbHocTH Ha 2022 - 2023 yueOHbIH To/I.
3. T'onoBoro kaneHgapHoro yaeoHoro rpadguka Ha 2022 - 2023 yueOHbIi rox;
4. ITonoxenue o paboueit mporpamme MbOVY «COIII Ne 1y
5. IlonoxeHust 0 BHEYPOUHOU ESITEIBHOCTH MJIA IIINAX [KOJIbHUKOB.

B cooTBeTcTBHM C TOJOBBIM KaJICHAAPHBIM yueOHBIM rpadukom Ha 2022 - 2023
y4eOHbIH To7 pabovas mporpamma coctaBiena Ha 36 gaca. [Iporpamma «TponmaKka K
cBOeMY SI» BXOJIUT BO BHEYPOUHYIO JEATEIbHOCTH MO HampasieHU0 «ColHalibHOE
pPa3BUTHUE TUYHOCTUY.

[Ipennaraemass mporpamMma TICHXOJOTMYECKMX 3aHATUN HampaBieHa Ha
(dbopMHpOBaHKE U COXPAHEHUE TICUXOJIOTUYECKOTO 3J0POBbS MJIAMIUX IIKOJIbHUKOB,
T.K. CIOCOOCTBYET pa3BUTHI0O HHTEpeca peOEHKa K TO3HAHUI0 COOCTBEHHBIX
BO3MOXHOCTEH, YYUT HAXOAUTb NYTH U CHOCOObI NPEOAOJEHUS TPYIHOCTEMH,
CIIOCOOCTBYET YCTaHOBJICHUIO aTMocgepbl Ipyxenoous, dopmupyet
KOMMYHUKATUBHbIE HaBbIKM, YYUT YMEHHIO paclo3HaBaTh U OIKCHIBAaTH CBOU
YyBCTBA W UYBCTBAa [JIPYyIrUX JIOJEH, CIOCOOCTBYET JyXOBHO-HPABCTBEHHOMY
pa3BuTui0 oOyuaromuxcs. Bc€ 3To B KOMIUIEKCE TOBBIIIAET  PECYpCHI

TICUXOJIOTUYECKOT0 MPOTUBOCTOSHUSI HETaTUBHBIM (PAKTOpAM PEaTbHOCTH M CO3MAET



YCJIOBUSL JJIsl TIOJIHOLIEHHOTO Pa3BUTHUS JUYHOCTH peOEHKA, OCHOBOM KOTOPOro Kak
pa3 U SABISIETCS TCUXOJOTMYECKOE 3J0pOBbE, NpPEANoJiararoiiee, M0 MHEHUIO
OOJIBIIMHCTBA BEIYIIUX HCCIEAOBATEISH B 3TOM 00JacTH, HAJTUYHUE JTUHAMHYCCKOIO
paBHOBECHUS MEXIY WHIAUBUAOM M cpenod. IlodToMy KiIIOYEBBIM KpUTEpPUEM
(dhopMUPOBaHUS TICUXOJOTHUECKOTO 3J0POBbS pPEOEHKA SBISETCS €ro ycIelrHas
aJlanTalus K COIuyMmy.

Kypc ncuxonoruueckux 3aHATHN ¢ MIIQAIMIMMHU IIKOJbHUKAMHU HampaBjeH Ha
(dhopMupoBaHUE Y HUX CIEAYIONIMX YMEHUHN U CTOCOOHOCTEM:
- OCO3HAHHE ceOs C IMO3UIINHN IIKOJIbHHUKA;
- YMEHHUE aJIeKBaTHO BECTH C€0s B PA3INIHBIX CUTYAIHSIX;
- YMEHHUE pa3InyaTh U OMUCHIBATh Pa3IMYHbIE YMOIIMOHAIBHBIE COCTOSIHUSA,
- CLIOCOOHOCTD CIPABIISITHCS CO CTpaxamu, 00HUIaMH, THEBOM;
- YMEHHE OTCTauMBaTh CBOIO MO3UIIMIO B KOJUIEKTHBE, HO B TO K€ BPEMS JPYKECKH
OTHOCHUTECS K OJHOKJIACCHUKAM;
- YMEHHE CIPABJIATHCS C HEraTUBHBIMU SMOLIMSIMU;
- CTpEMJIEHUE K MU3YUYEHUIO CBOMX BO3MOXKHOCTEW U CITOCOOHOCTEI;
- YCIICIIHAs aJanTalus B COLIUyMeE.

Hean: GpopmupoBanne U COXpaHEHHE TMCHUXOJOTHYECKOTO 3I0POBbSI MIIAIINAX
MIKOJIbHHUKOB.

3agaum:
1. MoTuBHMpOBaTh JI€Te K CAMOIO3HAHUIO M TIO3HAHMIO APYrux JroAel. [Ipodyauts
UHTEpEC K BHYTPEHHEMY MHUPY JAPYTOro 4ej0OBeKa.
2. Yuuth JAeTe pacrno3HaBaTh IMOIIMOHAIBHBIE COCTOSIHUSI MO0 MHUMHKE, >KECTam,
rojiocy, MIOHUMAaTh YyBCTBA IPYTOro 4YeI0BEKa.
3. ®opMupoBaTh aJIEKBATHYIO YCTAHOBKY B OTHOILIEHHM IIKOJIBHBIX TPYAHOCTEH -
YCTaHOBKY MPEOI0JICHUSI.
4. Pa3BuBaTh CONHMAIbHBIE M KOMMYHHKATHBHBIC YMEHHS, HEOOXOIUMBIC IS

YCTAHOBJICHUA MCKIIMYHOCTHBIX OTHOIICHUI Apyr € APpYIromM U y4uTCJICM.



S. IloBpimmate ypOBEHb CaMOKOHTpOJII B OTHOLIEHWHM NPOSIBICHHS CBOEIO
HMOLIMOHAIEHOTO COCTOSIHUSA B X0/1€ OOIICHHUS.

6. ®opmMupoBaTh TEPIUMOCTD K MHEHHUIO COOECEIHHKA.

7. KoppekTupoBaTh y I€TEN HEKEJATEINbHbBIEC YEPTHI XapaKTepa U MOBEACHHUS.

8. PacuiupsTh macCUBHBIN M aKTUBHBIN CIOBAPh 00YYaIOLTUXCS.

O0mas xapakrepucTuka Kypca:

B ocHOBe peanM3anny NporpamMMsbl JEKUT TEOPETUUECKAs MOJENIb TPYIIIOBOMI
paboThl € MJIQAIIMMH LIKOJIbHUKAMH, KOTOpPash BKJIIOYAET TPU OCHOBHBIX
KOMIIOHEHTA: AaKCHUOJIOTMYECKUI (CBS3aHHBIM C CO3HAHUEM), WHCTPYMEHTAJIbHO-
TEXHOJOTMYECKHUI U MOTPEOHOCTHO - MOTUBALIMOHHBIM.

AKCHOJOTHYECKHI KOMITIOHEHT COJEPKATEIbHO IPEACTABIECH IIEHHOCTIMU
«SI»: cobcTBeHHOTO «SI» YenoBeka, ero CBs3U C «S» Npyrux JroAeil U ¢ IpUPOIHBIMU
o0bexkTamu. OH MpeAnojgaraeT oco3HaHue peOEHKOM IIEHHOCTH, YHUKAJILHOCTH ce0s
U OKPYXKaIOIIMX, WICHTU(UKAIUIO KaK C >KUBBIMU, TaK U HEKUBBIMU OOBEKTAMH,
OCO3HAHHE €IMHCTBA C MUPOM BO BCEH €T0 MOJHOTE.

MHCcTpyMEeHTANbHBII KOMIIOHEHT MpPENAINoiaraeT OBJIAJIEHUE peduieKcuend Kak
CPEICTBOM CaMONO3HAHUs, CHOCOOHOCTHIO KOHLEHTPHUPOBATH CO3HAHHWE HA CAMOM
ceOe, BHYTPEHHEM MUPE M CBOEM MECTE BO B3aUMOOTHOIIEHUSX C JPYTUMHU.

[ToTpeOHOCTHO - MOTHBAIlMOHHBI KOMIIOHEHT OOECIEUMBAET IMOSBICHUE Y
pebéHka MOTPEeOHOCTH B  CAMOPa3BUTHH, CaMOM3MEHEHHH, TMOOYXIaeT K

MOCJICTYIOIICH caMOpeaTn3aliyH.



MeTanpeAMeTHBIMH Pe3yJIbTATAMM H3YYeHHS KYypca fBJIsIeTCS
(¢popmupoBanue yHuBepcaabHbIX y4eOHbIX AeiicTBuil (YY ).
Peeynamuenvie YV/]:
- Yuurbcs OTpearupoBaTh CBOM YYBCTBA B  OTHOIICHHH B3pPOCIOrO0 U
OJTHOKJIACCHUKOB;
- YuuThCs MPOTHO3UPOBATH MOCIIEICTBUS CBOUX MOCTYIKOB;
- OnpenensaTs U GOpMyIHPOBATH LIETh B COBMECTHOM pab0Te ¢ MOMOIIbIO YYUTENS;
- YuuThCsl BBICKA3bIBaTh CBOE MPEIAINOJIOKEHHE B XOJI€ PadOThl C Pa3TUUYHBIMU
MCTOYHUKAMU WH(OPMAITNH;
- CTpouTh peueBoe BHICKa3bIBAHUE B YCTHOU popMe.
Tlosuasamenvuvie YVJI:
- YMeHue HaXOAWTh OTBETHl HA BOIMPOCHI B PA3IMYHBIX UCTOYHUKAX HH(OpMaIuu
(TeKcT, pUCYHOK, (DOTO; BUJIEO);
- Jlenath BBIBOJIBI B pe3yJbTaTe COBMECTHOM pabOTHI B IPYIIIE;
- Yuutbes rpapudecku opopMIISTh U3y4aeMblil MaTepua;
- MonenupoBaTh pa3iMuHbIC CUTYAIINH;
- YcBauBath pa3Hbie CIIOCOOBI 3aIIOMUHAHUS UH(DOPMALIHH.
Kommynuxamuenwvie YV/I:
- VYHUTBCS MMO3UTHBHO NPOSIBIIATH ceOs B 0OIICHUH;
- YUuThCs TOrOBapUBATHCA U MPUXOJUTH K O0IIEMY PEIICHUIO;
- YuuThCs MOHUMATh AMOIMH U MIOCTYIKU JPYTUX JIOJIEH;
- OBnazeBarb cOCOOAMH MO3UTHUBHOTO Pa3pelieHus KOHPIUKTOB.
Ha ocHoBe noyd4eHHBIX 3HAaHUW ydaluecs JOJKHBI IPUOOPECTH HABBIKHU:
v/ OonpeesieHus ICUXO0JIOTUYECKUX OCOOEHHOCTEN CBOEH JIMYHOCTH;
v/ TIOHUMaHUs ce0s U IPYTUX;
YBEPEHHOCTH B C€0€;
Pa3BUTHS CHIIBI BOJIH;

BBISIBJICHUS CBOMX CITOCOOHOCTEH U HHTCPCCOB;
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Pa3BUTHA CITOCOOHOCTH K COIICPCIKUBAHUIO,



pasperieHus MKOJbHBIX U IOMAITHUX MPOOIeM;
nenaTh 3aJ1aHusl BMECTE C IPYTUMU;

OKa3bIBaTh IIOMOIIIb;;

WCCJICJIOBAaHUS CBOMX KAayeCTB, YYBCTB, OCOOCHHOCTEH;

MEXITUYHOCTHOTO 001IeHHS (0ECKOH(IUKTHOTO);
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A0TroBapUBATHCA CO CBCPCTHUKAMU,
v ONPCACICHUA N OPHCHTAIMM HAa HPABCTBCHHBIC U NYXOBHBIC ICHHOCTH,

v’ IpYyXemoOHOe OTHOIICHUE K APYTHM JIFOISIM.

®opMblI OpraHu3anum y4e0HoOro nmpoiuecca:

Jlns ycremHoW peanuzanuud yd4eOHOro Mpoiecca HMCHOJIb3YIOTCSI TPYIIOBBIC
3aHsaTHS (o 12 — 15 yen.). Takke npenrnonaraercs NpOBEICHUE WHANBUIYATbHBIX
3aHATUNA ¢ OOYYalOIMMHUCS HYXXJIAIOUUMHUCS B OTPAaOOTKE Ba)KHBIX MOMEHTOB
MOBEICHUSI M JCATENbHOCTH, KOTOpbIE MO TE€M WM HMHBIM MpUYMHAM HeObUIH
YCBOEHBI B IPYIIIE WM WMEIOT HapylIeHHs pa3BUTHA. VHIMBUAYalIbHBIE 3aHATHS
ABJISIIOTCS. TIPOJOJDKEHUEM TPYIOBOM paboThl, T.K. MOMOrarT peOEHKy Ooiee
3¢ PEKTUBHO CIIPABUTHCS CO CBOMMU MPOOJIeMaMHu.

OcHoBHBbIe (opMBbI padoOThI: 3aHATHE, 3aHATHS C BJEMEHTAMU TPEHUHIra
(ICUXOTMMHACTUYECKUE M POJIEBBIE UIPhI, IMCHUXOApPaMa, JHCKYCCUOHHBIE WIPBI,
SMOLIMOHAJIbHO-CUMBOJIMYECKHE, PEIAKCALMOHHBIE W KOTHUTUBHBIE METOIBI).

B cTpykType KaKka0ro 3aHATHS BBIACJSOTCH OCHOBHbIE 3TaNbl padoThI:

1. IlpusercTBUE.

2. Pa3munka.

3. Pednekcus npeapiayiero 3aHsaThs.

4. OcHOBHOE coJepKaHHE 3aHATHS (BBEAEHUE B TEMY, PAa3BEPTHIBAHUE TEMBI,

WHAWBHUAYyaInu3alus TGMBI).

W

Pednekcus Texyuiero 3aHarus.

6. IIpomanwue.



Conep:xkanue nporpamMmMbl
Bropoii kiaacc.

BTopokiiacCHUK HaUYMHAET YYUTHCS B COBEPIIEHHO MHOM HAaCTPOEHUU, HEKEIU
roz Ha3aj. OH ye NpUBBIK K CBOEMY HOBOMY CTaTyCy, K IIKOJIbHBIM O0SI3aHHOCTSIM,
y Hero copMUpOBasICs 00pa3 XOPOIIEro YYECHUKA.

B Teuenue BToporo yueOHOro rojia €Ty JIOJKHBI MOJYYUTh JOBOJIBHO MOJHOE
MPEICTABICHUE O CBOMX WHIMBHUIYAIbHBIX CIOCOOHOCTSIX U  BO3MOXHOCTSX, O
COOCTBEHHBIX IOCTOMHCTBAX U HEJOCTaTKaX.

Bo BTOpOM KIlacce MpOMCXOMUT aKTHBHOE OCBOCHHE YUEOHOH IesSTEIbHOCTH.
Pebenok, noOyxkmaemblii B3pOCIBIMH, HAUYMHAET OLEHHWBATH HPHUYMHBI CBOMUX
JOCTH)KEHUM M HeyJad, TO €CThb pa3BUBaeT IO3HaBaTelbHyIO peduekcuto. Ilo-
MPEKHEMY COXPAHSAETCA OCTPOE KellaHWe OBbITh YCIEHNIHBIM B YyueOe, «OBITh
XOpOIIUM, JTFOOUMBIMY, y HEKOTOPBIX JETEW MOSABISIETCS TEHACHIUS K CHUXEHUIO
camoolleHKH. OHa MOXET 3aKpeIuIsiThCs, €CIM PEeOEHOK CUYUTAET, YTO POAUTENICH
CWJIBHO OropuyaroT ero Heycmnexu. [loaToMy ocoboe 3HaueHHe NpuoOperaeT Tema
«KauectBa», B mpoliecce OCBOCHHS KOTOPOM ydaliuecs MOJIy4yaroT BO3MOXKHOCTH
UCCIENOBaTh ce0sl, y3HAIOT, YTO BCE JIFOJIU UMEIOT T€ WIU UHBIE HEJOCTATKHU.

BenencrBue pa3BuTus yMEHMs JEHCTBOBATh MO 00pa3lly y HEKOTOPBIX JeTei
CHIDKAIOTCA TBOPYECKHE CIOCOOHOCTH, HCYe3aeT CTpemyeHue (HaHTa3upOBaTh.
YroObl NpeaoTBPaTUTh 3TO, B 3aHITHS BKJIIFOUEHO MHOTO TBOPUYECKUX 3a/laHUM.

OCHOBHOE€ BHUMaHHE BTOPOKJIIACCHUKOB HAYMHAET IMOCTEIIEHHO CMENIAThCA C
y4ueOHOM esITeIbHOCTH HA OTHOILEHHUS, KOTOPbIE B HEH MPOSBISIOTCS: ¢ IeAaroramu,
pOIUTENSIMHU, CBEpCTHUKAMU. [103TOMY Ha 3aHATHAX OOJBLIOE BHUMAHUE YAENSIETCS
MMEHHO (DOPMHUPOBAHMIO B3aMMOOTHOUIEHUM, OCHOBAaHHBIX Ha JIFOOBH, CEPJIEYHOCTH
Y BO3MOXXHOCTH HE TOJIBKO IMPUHUMATh YTO-JIMOO OT JI0Jed, HO U oTAaBaTh uM. Ilo
CYTH, 3TO NEPBBIE WIATM HA MYTH B3POCIEHUS, KOTOPBII XapaKTepU3yeTCs HATUUYUEM
rapMOHUY B CTPEMIIEHUH IPUHUMATD U OT/1ABATh.

Pazngen 1 BecnmomuuMm yyBCcTBa

Tema 1. MbI paasl BcTpeye.



Pasmubka «MsAauuky»

VYnpaxHenuss «BcrnoMHuM 4yBCcTBa», «YHyBCTBa — BOCHOMUHAHUS», «PHCYHOK

pazocTu»

Tema 2. IlonnmaeM 4yyBCTBa IPYyroro.

Pasmunka «Msauky, «JIuliHee ciaioBoy.

Ynpaxuenue «5 Teds1 nonumaroy», «CounHM pacckaszy, «O01as pagocTby.
Tema 3. MbI uCnIBITBIBAE€M pPa3Hble YyBCTBA.

Pa3zmunka «Msuuky, «JIuiiHee caoBo».

Yrpaxuenue «Pexum gusa», «Pucyem pexum».

Pabora co cka3koii.

Tema 4. MbI ucnIBITbIBAaEM Pa3HbIe YyBCTBA.

Paszmunka «Pemu npumep», «KTo cerogHs 4yBCTBOBaN».

Yuopaxuenue «llnactunnHoBOE 4yBCTBOY, «llammTpa 4yBCTB»

Paspnen 2 KayecTBa Jiroaei

Tema 5. JIroau oriM4aroTcs APYr OT APYra CBOMMHU Ka4eCTBaAMM.
Pazmunka «JIumnee cnoBoy», «KTo ceromns moaoneny.

PaGora co cka3koii.

Ynpaxnenue «KauectBa», «B uem TBos cuna?y, «Cepaile kiacca», «4bpu KauecTBay.
Tema 6. Xopommue kayecTBa JIOICH.

Pazmunka «Kakue kauecTBa 3alyMaHbI».

VYnpaxuenue «OT3bIBUNBOCTBY, «Tpu KauecTBa», «Sl 3HAIO MATh XOPOIIUX KA4ECTBY,

«KauecTtBO B IMoAApPOK>.

Pabora co cka3koi.



Tema 7. Camoe BaskHOe Xopoliee Ka4ecTBO.

Pa3smunka «Hailitu auimHee cinoBoy, «KadectBa — menoTomy.

Pabota co cka3koii.

VYnpaxuaenue «COopsl B 1opory», «Kto mo0ut mroaeit?», «[logenumcs aro000BbIO».
Tema 8. KT0 Takoii cepaeyHblii Yeji0BeK?

Pasmunka «Haiitu numsee cioBoy, «OTragail KauecTBOY.

Ynpaxnenue «Jloragaiics, 4ro 3aaymaHo», «lIaTb MOMX XOpOLIMX KadecTB...»,

«Msrkoe cepatey, «O01muii pacckasy.

Pabora co cka3koii.

Tema 9. Koro Ha3bIBalOT «100po:KeIaTEIbHBIM Y€JI0BEKOM))?
Pasmunka «Haitu numsee cioBoy, «Kakoe cJIOBO HE OJXOINUT.
VYnpaxuenue «BoJeoHbIe ClIOBaY.

Pabora co cka3koii.

Tema 10. TpyaHo i ObITh 700pOXKeEIATEIBLHBIM YEJI0BEKOM?
Paszmunka «Kakoe cioBo He moaxoauTy, «Kakoe kauecTBo 3amudpoBaHoy.
Ynpaxuenue «5 Ob1 X0TeIN cTaTh O0JI€e. ..», «307T0TOU KITFOUUK.
Pabora co cka3koii.

Tema 11. 5 kenaro 1o0pa pedsitam B KJ1acce.

Pasmunka «Ananoruny, «[ludgpoBanbuiukm.

Ynpaxuenue «Kak Beaer ceds 4enmoBeky, « xemnaro 100pay.
Pabora co cka3koii.

Tema 12. Yucroe cepaue.

Pasmunka «Ananoruny, «[1ludpoBanbuiukm.
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Pabora co cka3koii.

Tema 13. Kakue kayecTBa HaM HpaBsITCS APYT B Apyre?

PaszmuHKka «3eseHblii KpOKOAWII B CUHEN LUISINE», «Y rajanKay.
Ynpaxuenne «CHeXHas KOPOJIEBA.

Pabora co cka3koii.

Tema 14. Kakumn kayecTBaMu MbI IOXO0KH, 3 KAKMMH pa3jnyaeMcs?
Pazmunka «HeokoHueHHbIE TpeMIIOKEHU», «lIcuXxomornyeckas 3arajakay.
Ynopaxuenus «Jlagomka», «Mbl TOX0KH — Mbl OTJIMYAEMCSI».

Pabora co cka3koii.

Tema 15. Ka:kablil yesJioBeK YHUKAJICH.

Pasmunka «HeokoHUYEHHBIC MPpCaJIOKCHUA, «lIcuxonornyeckas 3arajgxkanr»,

TeOS MO3BAI.
YrpakHeHne «3Be3109Ka.
Pabora co cka3koi.

Tema 16. B ka:xaoM JejioBeKke eCTh TEMHBIE H CBETJIbIEe KAaUeCcTBA.

«KTO0

Pasmunka «HeokoHYeHHBIC MpCOIOKCHU, «lIcuxonornueckas 3arajxkan», «lITnumnit

IBOP», «UbH JIaIOIIKN.

Ynpaxkaenust «TeMHbIE U CBETJIbIC MEIIOUKH», «CBETODOPUKHY.
Pabora co cka3koii.

Pasnen 3 Kakoii 51 — Kaxoii Thl

Tema 17. Kaxoiu S1?

Pasmunka  «HeokoHueHHble npeminoxeHuss», «lIcuxomormueckass — 3arajikay,

((XOJ'IOI[HO — IropAv0>».

Yuopaxuenue: «L{pirankay.
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Pabora co cka3koii.
Tema 18. Kakoit To1?

Pazmunka «3akoHunm npemnoxenusi», «llcuxonornueckas pasraakay», «Hakan
WTPYILIKY».
VYnpaxuenus: «lIpirankay, «3asil - XBacTay.

Tema 19. Kaxkoii TI? YunMcs 10roBapuBaThCsl.

Pazmunka «HeokonueHHble npemoxenus», «Tonnure te, KTo...», «Kakoro npera

TBOM TJj1a3a?».

Ynpaxuenue: «  3agyman Manbudka...», <«MHTEpBBIO», «lIpOocmymuBanue

HUHTEPBBIOY.
Tema 20. TpyaHOCTH BTOPOKJIACCHUKA B IIKO0JIe, I0MA, HA YJIHIIE.
Pa3munka «3aragail urpymky», «XproKHHATE T€, KTO...», «KpbuiaTble Kauenmn».

Ynpaxuenus «Konmnka tpyaHocten», «Tearp», pucyHoxk «TpynHble curyanuu

BTOPOKJIACCHUKA).
Tema 21. IlIkoJIbHBIE TPYAHOCTH.

Pasmunka «M306pa3u npeamery, «boit ObikoB», «lllkona 3Bepeii», «JIBaxabl aBa —

YETBIPER.
VYopaxuenus: «I[lomoru Cepexe».

Pabora co cka3koi.

Tema 22. IlIkoJIbHBbIE TPYAHOCTH.

Pasmunka «/loTponbTech 0. ..».

VYnpaxuenue «MbICIeHHas KapTUHKay, «[lokaxu cTpammiky».
Pabora co cka3koii.

Tema 23. [loMmaliHue TPYAHOCTH.
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Paszmunka «300pa3u npenmer», «boii ObikoB», «B3BU3ruure te, KT0...», «M300pa3u

CUTYaIUIO.

VYupaxuenue «ITomoru Cepexer.

PaGota co cka3koi.

Tema 24. /lTomaninue TPyAHOCTH.

Pa3smunka «Pa3Hbie Tagomkuy, «EcCiu s OTIUYHUK. .. ».
PabGota co cka3kamu.

Tema 25. ®ecTtuBanb urp.

Tema 26. UTorosoe.
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KanenpgapHo-TeMaTnyeckoe njiaHMpoBaHue kpy:kka « TponuHka K

csoemy S»
BO 2 KJ1acce
Homep Tema ypoka KouunyecTBo Hara
YpPOKa 4acoB NPOBeAeHNS
Pa3nes 1 BcnoMHMM 4yBCTBa
1 MEI panbl BcTpeue 1 01.09.22 -
02.09.22
2 Ilonnmaem uyBCTBa JpYyroro 1 05.09.22 -
09.09.22
3 MBI UCTIBITEIBAEM Pa3HbIC UyBCTBA 1 12.09.22 —
16.09.22
4 MBI UCTIBITBIBAEM pa3HbIC UyBCTBA 1 19.09.22 -
23.09.22
5 MBI UCTIBITEIBAEM Pa3HbIE UyBCTBA 1 26.09.22 —
30.09.22
Pa3nea 2 KauecrBa J1oaei
6 Jronu oTiiMyaroTCA IPyr OT Apyra CBOUMU 1 03.10.22 -
Ka4yeCTBAMU 07.10.22
7 JIroqu oTiIMYAOTCS APYT OT Apyra CBOMMU 1 10.10.22 -
KadyecTBaMu 14.10.22
8 XopoIre KauecTBa J1ei 1 17.10.22 —
21.10.22
9 Xopolue KauecTBa Jo1en 1 24.10.22 -
28.10.22
10 Camoe Ba)XKHO€ KauyeCTBO 1 07.11.22 —
11.11.22
11 Camoe Ba)kHOE KaueCTBO 1 14.11.22 -
18.11.22
12 KTo0 Takoii cepaeunbiii yenoBek? 1 21.11.22 -
25.11.22
13 Koro Ha3bIBaloT «100p0KeIaTETHHBIM 1 28.11.22 —
YEJIOBEKOM)? 02.12.22
14 TpynHo nmu O66ITH JOOPOXKETATEIHHBIM 1 05.12.22 -
YEJI0BEKOM? 09.12.22
15 A xxenaro mo6pa pedsiTaM B Kitacce 1 12.12.22 —
16.12.22
16 A xenaro 1o0pa pedstaM B Kiacce 1 19.12.22 —
23.12.22
17 Uucroe cepaue 1 26.12.22 —
30.12.22
18 Kaxue xauecTBa HaM HpaBsITCS IpYT B Apyre? 1 09.01.23 —
13.01.23
19 Kaxue xauecTBa HaM HpaBsITCS IpYr B Apyre? 1 16.01.23 -
20.01.23
20 KakxuMm xaguecTBaMHu MBI ITIOXO0KH, @ KAKUMH 1 23.01.23 -
paznudaemcsa? 27.01.23
21 Kaknmu kauecTBaMHU MBI IIOXO0KH, a KAKUMU 1 30.01.23 -
paznuyaemcsi? 03.02.23
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22 Kaxp1ii yenoBek yHUKalIEH 06.02.23 —
10.02.23

23 B xaxxnoMm yesoBeke eCTh TEMHEBIE U CBETIILIE 13.02.23 —
KadecTBa 17.02.23

Pa3znen 3 Kakoii 51 — Kakoii Tl

24 Kaxoit S7? 20.02.23 -
24.02.23

25 Kaxkoit 7? 27.02.23 —
03.03.23

26 Kaxoii 1?7 06.03.23 —
10.03.23

27 Kaxkoit T61?7 13.03.23 -
17.03.23

28 Kakoii Tp1? YuuMcs 1oroBapuBaThCs 20.03.23 -
24.03.23

29 TpynHocTH BTOpOKJIaCCHUKA B LIKOJIE, 10Ma, 03.04.23 -
Ha yJIuLe 07.04.23

30 TpyaHOCTH BTOPOKJIACCHUKA B LIKOJIE, 0MA, 10.04.23 -
Ha yJIUIE 14.04.23

31 [[IxonpHBIE TPYIHOCTH 17.04.23 —
21.04.23

32 IkonbHBIE TPYIHOCTH 24.04.23 -
28.04.23

33 JlomaliiHue TpyJaHOCTH 01.05.23 -
05.05.23

34 JlomaniHue TpyIHOCTH 08.05.23 —
12.05.23

35 ®decTuBaib urp 15.05.23 -
19.05.23

36 Hrorosoe 3ansitue 22.05.23 -
26.05.23
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Y4eOHO-MeTOAUYECKOE O0ecneueHne 00pa30BaTeIbHOI0 Mpouecca

OcHnosnasn rtumepamypa:

VYyebHo-meronuueckoe nocodoue: Xyxinaera O.B. Tponunka k ceoemy .

Ypoku ncuxonoruu B HauanbHOU mkoine 1 —4.- M: I'enesuc, 2018.

/Jlononnumensvnaa iumepamypa:

l.

9.

bespykux M.M., MakeeBa A.I'. YuebHo-meronuueckoe rnocodue:. Bee

1BETa KpoMe uepHoro.- M., 2003.

. butanoBa M.P., Azapoa T.B., AdanacreBa E.W., Bacuirea H.JI.

«Pabora nmcuxosora B HaYaiapHOW mkoiie. — M.: W3x-Bo

«CosepuieHcTBOY, 1998. —352c.

. BerpoBa B.B. «Ypokum m0OCHUXOIOrHYEeCKOro 370pOBbA». M.,

IIegarornueckoe o6mectBo Poccun, 2000-192c¢.

. I'mazynoB JI.A. Ilcuxomnorus. 1, 2, 3 knacc. Pa3BuBaroiiue 3aHATHS.

Meronuueckoe mocoOue C 3JIEKTPOHHBIM mpuiioxkenuem. M:I'moOyc,

2008

. Kpusnosa C.B. YuyebHo-MeTonuueckoe nocoodue: JKu3HeHHbIe HABBIKU:

ypoku ncuxonoruu 1 -4 kin. M:I'enesuc, 2009.

. IImnmunko H.B. «IIpurnamenue B Mup oOuenus» (dacte 1). M., VI

«IlIepcnextuBa», 1999 — 112c.
[Munmunko H.B. «lIpurnamenue B mup obmeHus» (yacte 1). M., VI

«IIepcnexktuBay», 1999 — 112c.

. Cinooomguuxk  H.II. «IIcuxomoruueckass IIOMOIIL INKOJBLHUKAM C

npobiaeMamu B o0yueHun». M. Aiipuc — nipecc, 2004-256¢.

CwmexkanoBa E.M. «llkxona nunepctBayn, M.: TL Cdepa, 2006. — 96c¢.

10.®omnens K. «Kak Hayuuts aerer cotpyaaudats?». M. I'enesuc, 1998 —

160c.
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JIMCT KOPpPEKTUPOBKU

KAJIEHIJAPHO-TEMATHYECKOI'O IINTAHUPOBAHUSA

2022 -2023 - y4yeOHOTO roaa

Yuurean Jlomkenko Mapruaa AHaTOJILEBHA

Kpy:xoxk «TponvHka k cBoemy A»

Kjace (bI) 2 — bl€ KJIACChI

[Tepuon

[To many

dakTuecku

OrcraBanue

[Tpyuunna

Cnooco0
yCTpaHCHHS

OTCTaBaHUA

I

YETBEPTh

II

YETBEPTH

III

YETBEPTH

IV

YETBEPTh

I'on
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